
 découvrir ses droits, prévenir les arnaques 
et rester acteur de sa vie.

BiEN VIEILLIR,
bien informés, bien connectés

GRATUIT

ET OUVERT 

À TOUS

FORUM SENIORS

VENDREDI 20 MARS 2026
9h30 - 17h / Salle de la Libellule - Saint-Amand-sur-Sèvre

THÉÂTRE INTERACTIF
“Bénéfice net”

REPAS CONVIVIAL
(sur réservation)

INTERVENTION
DE LA GENDARMERIE



AU PROGRAMME

VENDREDI 20 MARS 2026
Salle de la Libellule - Saint-Amand-sur-Sèvre

Événement organisé par la commission Bien Vieillir
du Centre Socio-Culturel du Pays Mauléonais.

11h00
12h00

12h30
13h45

14h00
16h00

16h00
17h00

Forum et temps d'animation 
autour du numérique
avec des partenaires locaux et des professionnels
disponibles pour vous.

Suite du Forum

Intervention de la gendarmerie 
sur les arnaques en ligne

Repas convivial
sur réservation auprès du CSC (05 49 81 86 31) 
avant le 6 mars 2026 - 10€ par personne

" Bénéfice net " Spectacle-débat 
humoristique, interactif et informatif
sur les seniors et le numérique" 
de la compagnie 
Casus Délires.

GRATUIT

ET OUVERT 

À TOUS

Plus d'informations
05 49 81 86 31

9h30
12h30
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