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Avec le lancement de ses appels a projets 2026, la Carsat Centre Ouest poursuit la dynamique visant a placer
I'autonomie des retraités fragilisés au coeur de son action. Cing dispositifs sont ouverts pour booster les initiatives
locales. Associations, collectivités, acteurs de terrain sont encouragés a déposer leurs dossiers.

Appel a projet Bailleurs sociaux « Soutien a I'adaptation des logements du parc social »

La Carsat Centre Ouest déploie un dispositif de soutien destiné aux bailleurs sociaux, avec un objectif clair : prévenir la perte
d’autonomie des seniors dans le parc locatif social. Ce programme vise a lutter contre I'isolement, renforcer le bien vivre
ensemble et encourager le développement de logements adaptés au vieillissement. Les bailleurs peuvent bénéficier d’'un
financement pouvant atteindre 3 500 € par logement, couvrant a la fois les travaux d’adaptation et l'installation d’aides
techniques nécessaires.

Appel a projet « Dispositif de soutien des opérations d’investissement visant a poursuivre le développement
des lieux de vie collectifs »

Ce dispositif vise a soutenir les investissements permettant de créer ou moderniser des structures d’accueil sécurisantes pour
des personnes agées encore autonomes, tout en améliorant leur vie sociale. MARPA, habitats regroupés, résidences-services,
EHPA, résidences autonomie ou encore lieux d’animation a vocation intergénérationnelle : autant de projets pouvant
bénéficier d’'un prét sans intérét ou d’une subvention pour la construction, la rénovation ou I'équipement de ces espaces
essentiels au vieillissement actif.

Appel a projet « Dispositif de soutien pour 'achat de petits équipements visant a améliorer la qualité de vie
dans les lieux de vie collectifs »

La Carsat Centre Ouest reconduit son dispositif de soutien a I'équipement des lieux de vie collectifs, destiné a améliorer
concretement le quotidien des résidents. Ce programme permet de financer, sous forme de forfait, I'achat de petits
équipements essentiels : véhicules de transport, volets roulants, systéemes d’alarme, parcours lumineux ou encore détecteurs
de mouvement. L'appel a projet ouvre I'acces a une subvention pouvant atteindre 10 000 € pour des investissements limités
a 30 000 £. Il s'adresse aux établissements accueillant des personnes agées, tels que les EHPA, logements-foyers/résidences
Autonomie, MARPA ou PUV.

Appel a projet « Dispositif de soutien aux projets collectifs de prévention visant a renforcer et diversifier les
offres »

La Carsat Centre Quest poursuit son action visant a renforcer et diversifier les actions de prévention en faveur des retraités
autonomes mais fragilisés (GIR 5/6). Une aide financiére, versée sous forme de subvention, sera accordée aux porteurs de
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projets engagés dans la prévention de la perte d’autonomie et le maintien a domicile. L'objectif : soutenir des initiatives qui
favorisent le lien social, développent des services de proximité, stimulent la Silver Economie, encouragent la formation, la
recherche ou les approches pluridisciplinaires, et accompagnent I'ingénierie de projets.

Appel a projet « Dispositif de soutien aux projets visant a améliorer la qualité de vie des assurés fragilisés »

La Carsat Centre Ouest publie un appel a projets visant a améliorer la qualité de vie des assurés les plus fragilisés. Une
subvention pourra étre accordée aux porteurs de projets du secteur sanitaire et social —notamment les associations —engagés
dans des actions d’intérét général et ceuvrant sur plusieurs départements du Centre-Ouest. Ce dispositif a pour ambition de
soutenir des initiatives destinées aux personnes malades, en situation de handicap ou en fragilité, ainsi qu’aux aidants
familiaux et aux acteurs locaux ceuvrant pour faciliter I'accés aux droits.

www.carsat-centreouest.fr, rubrique « partenaires »

onglet « Action sociale — soutenir financierement projets »
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Les missions de la Carsat Centre Ouest

INFORMER ET ACCOMPAGNER
LES SALARIES ET INDEPENDANTS

DE TROIS RISQUES :

»  VIEILLESSE, pour le compte de I’Assurance retraite.
» MALADIE, pour le compte de I’Assurance Maladie.

LA CARSAT CENTRE OUEST CONTRIBUE A LA COUVERTURE

Assurer la retraite et protéger la santé

» RISQUES PROFESSIONNELS, pour le compte de I’Assurance Maladie — risques professionnels.

LA PREPARATION ET LE PAIEMENT
DES RETRAITES

AUPRES DES ACTIFS

Tout au long de I'activité
professionnelle, elle ceuvre aux cotés
des salariés du secteur privé et des
travailleurs indépendants pour
garantir la fiabilité de leur carriere,
nécessaire au calcul de leur retraite
future. La fiabilisation s’opere dans
une logique inter-régimes, grace au
Répertoire de gestion des carriéres
unique (RGCU) pour l'ensemble des
régimes de retraite

AUPRES DES RETRAITES

Elle assure le versement des
prestations selon un calendrier de
paiement fixé chaque année tout en
prenant en charge les changements de
situation lorsqu’ils surviennent.

’ACCOMPAGNEMENT DES ASSURES
FRAGILISES PAR UN PROBLEME DE
SANTE OU DE PERTE D’AUTONOMIE

La Carsat conseille et accompagne les
seniors dans la prévention du bien
vieillir a domicile.

Elle aide aussi les plus vulnérables a
prévenir leur perte d'autonomie et les
accompagne par des offres adaptées,
individuelles ou collectives; par le
financement d’initiatives territoriales
innovantes en faveur du bien vieillir
ainsi que par des soutiens financiers en
matiére d’adaptation du logement.

Le service social intervient, dans une
démarche proactive auprés des assurés
du Régime général confrontés a une
problématique de santé dont les
conséquences impactent leur vie
professionnelle et/ou personnelle.

LA PREVENTION
DES RISQUES PROFESSIONNELS

La Carsat agit au sein méme des
entreprises en  favorisant les
démarches de prévention des risques
professionnels.

Des équipes de contréleurs et de
préventeurs sillonnent chaque jour le
territoire pour conseiller, informer et
former les employeurs sur la
réglementation et les aides possibles
pour améliorer la préservation de la
santé et de la sécurité de leurs
travailleurs avec pour objectifs de
prévenir les accidents du travail et les
maladies professionnelles afin de
réduire leur nombre, leur gravité et
améliorer les conditions de travail.

Engagement, proximité et innovation :

+ de chiffres et d’actions a découvrir dans notre bilan 2024
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Nos chiffres

Assurance

605 256 74,1 ans 51181 6,1

milliards d’€

assurés regus en visite . ,
age moyen des retraités spontanée ou sur rendez- de prestations légales
vous en agence vieillesse versées

retraités payés par la Carsat
Centre Ouest au 31/12/2025

Action sociale retraite

16,2 16 960

millions d’€

d’aides individuelles versées retraités ayant retraités ayant participé a des  asSurés ayant bénéficié d’'un
dans le cadre du maintien a bénéficié d’'une aide actions collectives accompagnement individuel
domicile individuelle de I'action ou collectif
sociale retraite du Service

m—— ASSUrance Risques professionnels

3,86 1,66 89 818

millions d'€ millions d’€

versés dans le cadre de I'aide
ala prévention du risque
ergonomique

d’aides financiéeres versées
aux entreprises

notifications de taux journées d’intervention
envoyées aux établissements prévention en entreprise

— \NOS Ressources

salariés en CDI salariés en CDD de télétravailleurs




