
LES PRODUITS TECHNIQUES COIFFURE

Carsat Centre Ouest
Assurance des Risques Professionnels
37, avenue du Président René Coty
87048 LIMOGES CEDEX

Comment
vous prémunir 

pour votre 
avenir ?
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EN LIMOUSIN, POITOU-CHARENTES

EN FRANCE 

 • 239 allergies cutanées,

 • 96 allergies respiratoires,

 • Âgés de moins de 20 ans : 132 maladies reconnues,

 • Entre 20 et 30 ans : 355 maladies reconnues.

(Données CNAMTS)

VOS PRODUITS TECHNIQUES 

SONT DES PRODUITS CHIMIQUES !

Pensez à évaluer votre situation de travail

Les 
chiffres

sur 3 ans

SUR UNE VIE  
PROFESSIONNELLE, J’UTILISE :

 200 L de shampoing

 1 080 L de coloration

 1 080 L d’oxydant

 10 L de produit à permanente

(Source UNEC Limousin  

pour un salon avec 1 gérant et 2 salariés)

EN FRANCE, UN PARTICULIER 

UTILISE EN MOYENNE :

3,6 produits capillaires par an 

soit 1,2 L/AN  
soit environ 50 L sur 40 ANS

(Source : planetoscope.com)

11 
allergies 
cutanées

1
allergie

respiratoire

(Données Carsat Centre Ouest)

11 allergies 
cutanées

 
MALADIES RECONNUES 

D’ORIGINE PROFESSIONNELLE  

MOINS  
DE  

20 ANS

ENTRE  
20 ET 

30 ANS

30
 allergies 
cutanées

2 
allergies 

respiratoires

LES PRODUITS QUE VOUS UTILISEZ 

SONT AUSSI DANS L’AIR QUE VOUS RESPIREZ

Un autre produit est-il mieux pour votre santé ?
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LES PRÉCAUTIONS D’EMPLOI QUE VOUS POUVEZ 

TROUVER SUR VOS PRODUITS TECHNIQUES :

• Ne pas inhaler intentionnellement.

• Procéder par de brèves pressions. 

• Bien ventiler après usage.

Sans 
aération, 

les produits 
peuvent rester 

dans l’air 
plusieurs 
heures.

Règles 
de bonne 
conduite

Règles 
de bonne 
conduite

LA PEAU EST PERMÉABLE  
PROTÉGEZ-VOUS AU PRÉALABLE

 1  Prenez des gants dès que vous le pouvez
2 Prenez le temps de lire les indications
3 Pensez à ôter vos bijoux
4 Prenez ces bonnes habitudes

Lire les 
précautions 

d’emploi que vous 
pouvez trouver 

sur vos produits 
techniques.

1

2

3

4

Avez-vous des équipements de protection ?

LES PRÉCAUTIONS D’EMPLOI QUE VOUS POUVEZ 
TROUVER SUR VOS PRODUITS TECHNIQUES :

• Ne pas vaporiser vers les yeux ou une peau irritée.
• Porter des gants appropriés, mono-usage de préférence.
•  En cas de contact avec les yeux, rincer immédiatement 
 et abondamment avec de l’eau.

 
Les produits 

techniques peuvent 
agir sur le cuir  

chevelu, ils peuvent 
donc agir sur vos 

mains.  
Il vaut mieux porter 

des gants.

Pour se laver les 
mains, un savon est 
plus adapté qu’un 

shampooing.  
Pensez à utiliser 

savon neutre  
ou surgras.

 
Après s’être lavé  

les mains, on limite 
les irritations en  

s’essuyant les mains 
avec une serviette 

sèche.  
Il vaut mieux 

les tamponner sans
les frotter.

Si vous mettez des 
gants avec des mains 

propres et sèches, 
vous limitez  

la prolifération  
des microorganismes.

A chaque fin de poste, 
appliquez une crème 

régénératrice.  
Cela permet de 

soulager la peau des 
agressions subies.

Un tatouage non 
permanent au henné 

peut contenir des 
allergènes et 

sensibiliser la peau. 
Si vous voulez le 
conserver, il vaut 

mieux le protéger.

Parce qu’un produit 
technique est plus 

longtemps en contact 
avec votre peau  
sous un bijou, 

il est donc important 
de l’enlever.

Un autre produit est-il mieux pour votre santé ?
Un autre produit est-il mieux pour votre santé ?
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Règles 
de bonne 
conduite

’être lavé 
les mains, on limite 

’essuyant les mains 
te 

sans

haque fin de poste, 
appliquez une crème 

er la peau des 
essions subies.

permanent au henné 

sensibiliser la peau. 


